Kelt tészta

Hozzavalok:
70 dkg liszt, 10 dkg margarin, 8 dkg &titkor, 1 tojas, 1 vanilia cukor,
5dkg éles4t, 3,5 dl tej, 1 efkanal étolaj

Készités:

A tejet megmelegitjik. A lisztet egy nagyobb tathérjik, a kozepében mélyedést készitlink,
és a langyos tej felét ide ontjuk. Egy kandl culartgjben felolvasztunk, és belemorzsoljuk az
eleszét, kevés lisztet szorunk ra, és letakarjuk kb. éfig.

(Ezt hivjuk élesdtfelfuttatasnak

A tej masik felébe elolvasztjuk a
margdyiés ha langyosrdih, a
tojaatcukrot, a vaniliat, és az
étolambelekeverjik

Az éle$Zelfuttatasa utan,
a margarinos keveték
aliszthez adjuk.

Robotgéppel, vagy kézzel jol kidagasztjuk
(Akkor jo, ha a kékelvalik, és nem tll kemény, nem tdl laza.)

A dagastl tetejét ratesszuk, .
de a lgétenem nyomjuk ki a talbol. B .

A mikrohullamu sidbe tesszlik, és ott kelesztjik,
a rpikrot nem kapcsoljuk be, azért tessziik ide, hrdgytérben keljen a tészta.)

Nl
A gyuroétablat megszorjuk liszttel, és a tésztagjglydrjuk.

Ezutan kinydjtjuk, és készithetiink biel trés, lekvaros taskat,
darazsfészket, makos, dios rudat, turds lepényt stb '




